
Fortbildungsangebote 2026

Sport

lfd. Nr. VA-Thema VA-Nummer Ort Termin ThILLM Kooperation TN-Anzahl Dozent Anmeldung

1
Ski alpin                                            

- Refresher Schulskileiter -
DSLV LV Thüringen

Oberhof                          

(ÜN Sporthotel)

15/16.01.2026                      

09.00-17.00 Uhr
x 18 Michael Sieber - ausgebucht -

2
Neuroathletik im 

Sportunterricht                             
DSLV LV Thüringen - online -

22.01.2026                      

18.00-19.30 Uhr
x 41 Tami Helbing

joerg.eisenacher@uni-

erfurt.de

3
Aktionstag "Demokratie im 

Sport"
277500803

UNI Jena,                                       

Institut für 

Sportwissenschaft

24.01.2026                      

10.00 - 16.00 Uhr
x x 150 Uni Jena, 

TSP                                                                                        

https://forms.gle/9hA

YBs2fVcowafa5A

4
Fachgespräch Sicherheit im 

Schulsport
277500802 LSS Bad Blankenburg

12.02.2026

09:00 - 16:00 Uhr
x 100 Kai Röckert TSP

5
Grundlagen der Ernährung 

für Kinder und Jugendliche     
DSLV LV Thüringen - online -

26.02.2026                                     

18.00-19.30 Uhr
x 40 Tami Helbing

joerg.eisenacher@uni-

erfurt.de

6

Auffrischung der 

Einsatzfähigkeit im 

Schulschwimmen 

n.n. Stadtbad Pößneck
05.02.2026                            

09.00 - 15.00
x 20 Andre Huster

andre.huster@schule.t

hueringen.de

7
Schulskileiter Skinordic 

(Langlauf)
277800201

Oberhof                          

(ÜN AWOSANO)

06.02. - 

08.02.2026
x 20 Kai Röckert

kai-

michael.roeckert@thill

m.de

8

Auffrischung der 

Einsatzfähigkeit im 

Schulschwimmen 

n.n. Stadtbad Neuhaus
02.03.2026                            

09.00 - 15.00
x 20 Andre Huster

andre.huster@schule.t

hueringen.de

9

Auffrischung der 

Einsatzfähigkeit im 

Schulschwimmen 

n.n. Stadtbad Ilmenau
21.05.2026                            

09.00 - 15.00
x 20 Andre Huster

andre.huster@schule.t

hueringen.de

10
Klettern an künstlichen 

Kletterwänden (Indoor)
603840101 Erfurt 12.03.-14.03.2026 x 12 Jörg Kemnitz TSP

11 NFL Flagfootball 277500801 GY Neudietendorf
26.03.2026                          

09.00 - 16.00
x 30 Frank Dennin TSP

12

Körperwahrnehmung & 

Entspannung im 

Sportunterricht

DSLV LV Thüringen  - online -
31.03.2026                            

18.00-19.30 Uhr
x 40 Tami Helbing

joerg.eisenacher@uni-

erfurt.de

13 Bouldern
603840201                                        

603840202
Erfurt

18.03. sowie 

25.03.2026
x 12 Jörg Kemnitz TSP

14 Funktionelles Training DSLV LV Thüringen - online -
23.04.2026                                         

18.00-19.30 Uhr
x 40 Tami Helbing

joerg.eisenacher@uni-

erfurt.de

15
Auffrischung der 

Einsatzfähigkeit im 
n.n. Stadtbad Pößneck

27.02.2026                            

09.00 - 15.00
x 20 Andre Huster

andre.huster@schule.t

hueringen.de

16 Floorball in der Schule 603840301 Rudolstadt 19.05.2026 x 20 Paul Kreißl TSP

SJ
 2

02
5/

26

17
Resilienz für Lehrer und 

Schüler
DSLV LV Thüringen - online -

28.05.2026                                               

18.00-19.30 Uhr
x 40 Tami Helbing

joerg.eisenacher@uni-

erfurt.de

18
Auffrischung der 

Einsatzfähigkeit im 
n.n. Stadtbad Pößneck

04.06.2026                            

09.00 - 15.00
x 20 Andre Huster

andre.huster@schule.t

hueringen.de

19
Tischtennis: Übungs- und 

Spielformen
DSLV LV Thüringen - online -

15.06.2026                                             

18.00-19.30 Uhr
x 40 Yvonne Müller

joerg.eisenacher@uni-

erfurt.de

20 Wandern im alpinen Raum
Kooperations-VA                    

ThILLM-TSLV
Hohe Tauern (A) 03.-08-08-2026 x 14

Kai Röckert           

Tilo Treuter
- ausgebucht -

SJ
 2

02
6/

27

21 SUP DSLV LV Thüringen Nordhausen 28.-29.08.2026 x 16
Susanne Ritscher    

Christoph Keil

tilo.treuter@schule.th

ueringen.de

22 Klettern - Outdoor DSLV LV Thüringen
Oberhof                          

(ÜN Sporthotel)
03.-05.09.2026 x 12 Jörg Kemnitz

tilo.treuter@schule.th

ueringen.de

SJ
 2

02
6/

27

mailto:joerg.eisenacher@uni-erfurt.de
mailto:joerg.eisenacher@uni-erfurt.de
mailto:joerg.eisenacher@uni-erfurt.de
mailto:joerg.eisenacher@uni-erfurt.de
mailto:andre.huster@schule.thueringen.de
mailto:andre.huster@schule.thueringen.de
mailto:kai-michael.roeckert@thillm.de
mailto:kai-michael.roeckert@thillm.de
mailto:kai-michael.roeckert@thillm.de
mailto:andre.huster@schule.thueringen.de
mailto:andre.huster@schule.thueringen.de
mailto:andre.huster@schule.thueringen.de
mailto:andre.huster@schule.thueringen.de
mailto:joerg.eisenacher@uni-erfurt.de
mailto:joerg.eisenacher@uni-erfurt.de
mailto:joerg.eisenacher@uni-erfurt.de
mailto:joerg.eisenacher@uni-erfurt.de
mailto:andre.huster@schule.thueringen.de
mailto:andre.huster@schule.thueringen.de
mailto:joerg.eisenacher@uni-erfurt.de
mailto:joerg.eisenacher@uni-erfurt.de
mailto:andre.huster@schule.thueringen.de
mailto:andre.huster@schule.thueringen.de
mailto:joerg.eisenacher@uni-erfurt.de
mailto:joerg.eisenacher@uni-erfurt.de
mailto:tilo.treuter@schule.thueringen.de
mailto:tilo.treuter@schule.thueringen.de
mailto:tilo.treuter@schule.thueringen.de
mailto:tilo.treuter@schule.thueringen.de

