
Kindgerechte Bewegungslandschaften mit Großgeräten

THEMA:  Die  „ LÖWENJAGD „ (André Huster)

ZIELE :  Angstabbau, Kooperation, Differenzierung

Geräteaufbau: 1. wacklige Brücke * umgedrehte Bank, Gymnastikstäbe untergelegt, sichern mit Matten

und Sprunghocker

2. Dickicht * Seile an Barren und Sprossenwand befestigen

3. Tunnel * 2 Matten über Sprunghocker legen

4. See * 4 Med.bälle, 1 Hochsprungmatte

5. Berg * 2 Turnkästen und 1 Hochsprungmatte

6. Höhle(dort sitzt der Löwe) * aufgeklappte Sprossenwand oder Kästen, Sprungtuch

oder Bettlaken

Gymnastikstäbe für alle Schüler (Schwert)

Einstimmung: Kreisgespräch: Wo lebt der Löwe?

Wie sieht er aus?

Was frisst er?

SPRECHTEXT 1 " Wir gehen heut auf Löwenjagd und haben keine Angst, wir haben ein Gewehr

dabei und ein scharfes Schwert! Ho ........"

SPRECHTEXT 2 " Was sehen wir denn da ?"

ein wacklige Brücke, ein Berg usw.

" Wir kommen nicht drüberweg, wir können nicht untendurch, wir kommen nicht

drumherum, wir müssen mitten durch! "

HINWEIS: *so werden alle Gerätelandschaften überwunden

*nach jedem Gerät trifft sich die Gruppe wieder an ihrer Sammelstelle und macht

  sich mit ihrem Spruch wieder Mut


